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Dr. Sabine Oranien
Online — Marketing und Unternehmensberaterin

Zielgruppe 55+ und wie geht es weiter.

Wenn du ein neues Ziel brauchst und deine Firma an die nachste Generation weitergeben mdochtest, gibt es einige
Schritte, die du unternehmen kannst:

> Reflektiere Uber deine Ziele und Werte: Frage dich, was dir im Leben wichtig ist und welche Ziele du
erreichen mochtest. Uberlege auch, welche Werte deine Firma reprisentiert und welche Ziele du fiir sie
hast.

> Erkunde neue Méglichkeiten: Uberlege, welche neuen Tatigkeiten und Berufsfelder fiir dich interessant sein
konnten. Vielleicht gibt es auch in deinem jetzigen Unternehmen neue Aufgaben, die dich reizen kdnnten.

» Bildung und Weiterbildung: Wenn du eine neue Tatigkeit anstrebst, die eine andere Qualifikation erfordert,
solltest du Uiber eine entsprechende Aus- oder Weiterbildung nachdenken.

» Suche nach Mentoren und Vorbildern: Sprich mit Menschen, die bereits erfolgreich in deinem angestrebten
Berufsfeld tatig sind, um von ihren Erfahrungen zu profitieren und dich inspirieren zu lassen.

> Entwickle einen Plan: Wenn du ein neues Ziel hast, solltest du einen konkreten Plan entwickeln, wie du
dorthin gelangen kannst. Uberlege, welche Schritte du unternehmen musst und wie du Hindernisse
Uiberwinden kannst.

» Setze dich realistische Ziele: Setze dir realistische Ziele und arbeite schrittweise darauf hin. Vermeide es, dich

zu Uberfordern oder zu schnell aufzugeben.

» Lerne aus Fehlern: Fehler gehéren zum Lernprozess dazu. Akzeptiere, dass du nicht perfekt bist und lerne
aus deinen Fehlern, um dich weiterzuentwickeln.

Wenn du beispielsweise vom Handwerker zum Berater wechseln mochtest, konntest du dich zunachst Gber
verschiedene Beratungsfelder informieren und gezielt Fortbildungen oder ein Studium in diesem Bereich
absolvieren. AuBerdem konntest du dich mit Beratern oder Unternehmensberatungen vernetzen, um von ihren
Erfahrungen zu profitieren und dein Netzwerk zu erweitern.




Wenn es dir auch darum geht, deine Rente aufzubessern und dennoch flexibel zu bleiben, gibt es auch
hier einige Optionen, die du in Betracht ziehen kdnntest:

1. Arbeiten im Ruhestand: Es ist heutzutage nicht ungewdhnlich, auch im Ruhestand weiterhin zu arbeiten. Du
konntest beispielsweise als Teilzeitkraft oder Freelancer tatig sein, um deine Rente aufzubessern und
dennoch geniigend Freizeit zu haben.

2. Vermietung von Immobilien: Wenn du Immobilien besitzt, konntest du dariiber nachdenken, diese zu
vermieten. Das kann eine zusatzliche Einnahmequelle schaffen, ohne dass du aktiv arbeiten musst.

3. Online-Geschaft: Das Internet bietet zahlreiche Moglichkeiten, um ein Online-Geschaft aufzubauen.
Vielleicht gibt es ein Thema oder ein Hobby, fiir das du brennst, und das sich als Online-Shop, Blog oder
YouTube-Kanal vermarkten lasst.

4. Reise- oder Tourenleiter: Wenn du gerne reist, kdnntest du als Reise- oder Tourenleiter arbeiten. Du
konntest beispielsweise Gruppenreisen organisieren oder Touristen an interessante Orte flhren.

5. Freelancer oder Berater: Als Freelancer oder Berater kannst du von Uberall aus arbeiten und bist somit
flexibel, um auch langere Zeit an einem anderen Ort zu verbringen. Du kdnntest deine Expertise in einem
bestimmten Bereich nutzen, um Unternehmen oder Privatpersonen zu beraten.

Wichtig ist, dass du dich fiir eine Tatigkeit entscheidest, die dich erfillt und dir SpaR macht. Nur so wirst du auch

langfristig motiviert bleiben und erfolgreich sein.




Online — Business Praktisch !
Sabines Facebook Gruppe und kostenfreie Webinare
Frauen ab 50 —was passiert wenn die Kinder aus dem Haus sind?

Sie sind vielleicht HobbymaRig schon etwas unterwegs Yoga, Ernahrung, Spiritualitat, Malen und vieles mehr. Die ein
oder andere braucht vielleicht jetzt nur noch einen kleinen Schubs, um Durchzustarten und ein richtiges Business

daraus zu machen.

3 Aktion Stepps
1. Uberlege schon friihzeitig wie es weiter gehen soll.

2. Die Idee was kannst du Anbieten.
Nehme Dir etwas Zeit und (iberlege Dir wie ist der Ideale Tag.
Stelle Dir eine Uhr auf 20 Min.

3. Sei anders als die anderen







